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KAS YRA VISUOMENES
SVEIKATOS SPECIALISTAS?

NE TIK PIRMOJI PAGALBA, O
SVEIKATOS STRATEGAS
MOKYKLOS VIDUJE, VEIKIANTIS
PREVENCIOS, SVIETIMO IR
SVEIKOS GYVENSENOS SKATINIMO T
SRITYSE "““’L‘ZZLZZ’Z??Z;éfiil‘l'.lf.f.;};”"d"““

Rasa Vaisvilé
Mob. Darbo tel. +3706 7250387
El. pastas rasa.vaisvile@sveikatos-biuras.|t




NUO LIGY PRIE
STIPRINIMO

 SENOJ! PARADIGMA: DEMESYS TIK
SUSIRGIMY VALDYMUI
* NAUJOJI PARADIGMA: JGALINIMAS
RINKTIS, GEBEJIMAS ATSISPIRT!
RIZIKOMS ( RUKYMUI, STRESUI)
IR PO2ITYVUS SAVES VERTINIMAS

SAULES MIESTAS

/ J SVEIKAS




IR =72 M

8P 8l

il

INTERAKTYVUMAS: ZAIDIMAL,
DISKUSINOS IR PRAKTINES
SESINOS JTRAUKIA MOKINIUS
* EDUKACIA PER PRAKTIKA:
INFORMACINIAI RENGINIAI
VIETOJ SAUSY PAMOKYMY
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ANALIZUOJU MOKINIO
. SVEIKATOS
PAZYMEJIMUS, JSTAIGOS

VADOVUI TEIKIV
GYDYTOJY
REKOMENDACIJAS
UGDYMU!
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* PRIZIJRIV MOKINIY
MAITINIMO
ORGANIZAVIMA

IDENTIFIKUOJU VISUOME
SVEIKATOS RI2IKOS
VEIKSNIUS MOKYKLOS
APLINKOJE
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e ORGANIZUOJV
MOKINIAMS,
SERGANTIEMS LETINEMIS

NEINFEKCINEMIS
LIGOMIS, MOKINIO
SAVIRUPAI REIKALINGA
PAGALBA

PNYS SERGA 0N
TEIKIMO MOKYKLOJE 'S

y.agalbos mokinio savirdpai, kai mokinys serga cukrinm
saan — PLANAS), yra susitarimas tarp mokinio téwvy (globéu,
1és svelkatos speciabisto, vvkdandio visuomeneés sveilkatos prieZuih
i konkretds pagalbos mokimo, serganéio cukriniu diabetu, saviripat
ir reikiama pagalba mokinio savirGpal mokymost proceso mef

[ (pildo mokinio tévai (globéjai, riipintojai)

JYVENAMosios vietos adresas

Grupé/klasé

Mokvklos adresas

PLANO sudarymo data

PLANO peraiiros data

2. SEIMOS NARTU KONTAKTALI (pildo mokinio tévai (zlobéjai. riipintojai)

"ardas, pavardé

Minystés rysys

Hilus telefonas




TEIKIV IR
KOORDINUOJU
PIRMOSIOS
PAGALBOS TEIKIMA




TEIKIV SVEIKATOS 2INIAS
GDYMO JSTAIGOS
BENDRUOMENE! APIE SVEIKATOS
ISSAUGOJIMA BEI SVEIKATOS

STIPRINIMO BUDUS.
e STENDAI
 PUBLIKACIJOS
e KONSULTACIJOS
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obma Makvwensis
et atlichant
profilsbtinl wedkaten

! Kovo 24.0)i - Tarptauting

ATMINTINY
SVEIKATOS

DIENY
MINEJIMA







PADEDU MOKINIAMS
| pASIRUOST!
] LIETUVOS MOKYKLY
. PIRMOSIOS

PAGALBOS
VARZYBOMS
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SVEIKATA
STIPRINAN

PRI



KURKIME SVEIKATA

KARTU

BUKIME AKTYVUS: KREIPKITES,
KLAUSKITE IR PRISIJUNKITE PRIE
INICIATYVY

SVEIKATA YRA MUSY VISY
BENDRAS PROJEKTAS -
PRADEKIME SIANDIEN
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