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Daugelis gimnazisty suka galvas,
kokia profesija pasirinkti? Mokiniams
jdomu, kuo pasizymi, pavyzdziui,
istorijos, filologijos, geografijos ar
matematikos studijos? Kokios yra
jsidarbinimo  perspektyvos? §j kartg
apie savo profesijas pasakoja gimna-

Siuolaikiniy gimnazisty gyvenimas isties

sudetingas: nesibaigiantys namy dar- Zijoje dirbantys mokytojai ir kiti spe-

bai 1temptas kontroliniq darbq cialistai. Gimnazijos zurnalistai aiski-
VSRS : nosi, kas dél to kaltas?

atsiskaitymo  grafikas, jtampa, *s.22.psl. 3

stresas, © svarbiausia — o
kasdienis nuovargis dél  e%s
kartais sunkial pake-

liamo namy Antrus metus S eilés graziausios
i 7 Siaulietés titulg pelno masy gimnazi-
uzduoci Y jos mokiné.  Praéjusj pirmadien;
Y krivio. vykusiame ,Mis Lietuva” konkurse
P I graziausia Siauliy kraSto mergina
Greta Mikalauskyté (IVd) tapo ir pir-
: 3 ::o::. psi8 maja konkurso vicemis.
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® Ar daznai gimnazistai nusirasingja? O gal nusirasingjimas jau seniai
L4 v . P P gt Mo . C v
iSnyko ir dabartiniai moksleiviai nori buti saziningi patys pries save?

= esuy ﬂ,aﬂmanga57 Gimnazijos mokiniai ir mokytojai sako, kad nusirasinéjimo virusas

tebéra gyvas.
. NusiraSinédamas - gyvenimo badas
. Vasario 2 1-28 dienomis buvo paklausta 40 mokytojy ir mokiniy, kurie turéjo atsakyti j kelis nesudétingus klausimus: ar esi nusirasingjes, kodél nusi-
. rasinéji ir
. kaip jautiesi, kai nuo taves nusirasinéja? Mokiniy atsakymai isties nustebino, taciau né vienas i$ jy neprilygo gimnazisto, kuris nusprendeé likti anoni-
* mu, atsakymui.

, Taip, as visada nusirasinéju, nes kitaip negali bati, - nuosirdziai prisipazino minétas gimnazistas. - Nusirasingjimas Siuo metu yra tarsi mano gyveni-
mo budas. Kodél taip sakau? Todél, kad nusirasinédamas esi savotiskai laimingas, nes zinai, kad tau niekada nereikés stengtis, paprasciausiai kiti viska
padarys uz tave. Nusirasinédamas galvoju apie tai, ka veiksiu po to, ir tai man labai patinka,” - nesuprasi, juokais ar rimtai kalbéjo pasnekovas.

. Duoti nusiradyti nepatinka
Dauguma apklaustyjy atsake, kad jie kartais nusirasinéja, bet akcentavo, kad

jiems nepatinka, kai nusirasinéjama nuo jy. ,Ne, a$ niekada gyvenime nesu
nusirasinéjes nes manau, kad tai yra tiesiog kvaila. Nusirasinédamas tik

Lpraslysti* , taciau nieko taip ir neiSmoksti. Zinoma, man taip pat nepatinka, kai
° nuo manes nusirasinéjama®, - atviravo saziningoji gimnazijos pirmoke.
.
. . . v .
. Nesimokiau - nusiradysiu...
. , Taip, kazkada esu nusirasiusi nuo draugeés, taciau ne tam, kad aklai nusirasine-
. diau

atsakymus, bet juos pasitikslin¢iau, jsitikin¢iau, ar esu teisi? IS esmés mokiniy
nusirasingjimas man nepatika, kita vertus, visi vaikystéje nusirasinédavome...
Zinoma, tai néra gerai, taciau, manau, suprantama“, - teigé viena mokytoja.

* Net 80% apklaustyjy teigé, kad nusirasinéjimo priezastis — neiSmokta pamo-

° ka ,17,5% priezastj jvardijo kaip paprasciausia nezinojima, kaip atlikti viena ar

kit uzduot.
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. zurnalisty klubo nare

Galbit dabar

skubiai geri ryti-

nés kavos likucius ir

vél véluoji, gal mintyse ®

nidniuoji megstama melodija, &) ®
nerimauiji, galvoji, svajoji. Taciau &)

tikrai Zinau, kad tavo rankose pavasario

véjy palytétas, pasikeites gimnazijos laikras-

¢io “Tebunie Sviesa” numeris. Naujieji metai

redakcija atnesé svarbiy pokyciy — iSlydéta buvusi

redaktorée Greta VaiceliGnaite ir ilgametis maketuotojas

Paulius Gedminas. Acit jiems uz nuosirdy darba, redaguo-
jant ir leidziant musy laikrastj. Atsisveiking su senaisiais Zurnalis-
tais, papildéme savo komanda naujais nariais: vietoje Pauliaus, laikrastj
maketuos antroke Aisté éulskyté, o man klubo nariai patikéjo laikras¢io
redaktorés posta. Klubo pasitikéjimas mudviem labai svarbus ir jpareigoja.
Nors treciasis laikras¢io numeris yra kitoks, taciau iSsaugojes svarbiausius “Tebunie
Sviesa” principus: skatinami klubo vadovés Sigutés Stonkienés, zurnalistai stengiasi
uZfiksuoti mokyklos jvykius, pastebéti visiems aktualias problemas, pakalbinti jdomius ir
perspektyvius gimnazistus, neretai pasnekovais tampa ir garsds Lietuvos Zzmonés.

bi naujove — Siais metais beveik kiekvieng savaite miesto spaudoje pasirodo zurnalisty
riy parengty straipsniy apie svarbiausius ir jdomiausius masy gimnazijos jvykius. Kiekvie-
nas narys Cia kelia sau tikslus ir sékmingai juos jvykdes, iesko naujy temy ir i$30kiy. ISties Sis klubas — tartum
tiltas | ateitj, atspirties taskas naujai pradziai. Kasdien mokomes, tobuléjame, nes esame atsakingi uz savo skaityto-

klubo

jus, taip pat vieni uz kitus. Ir jeigu esi smalsus, pastabus, patinka bendrauti su Zmonémis, nebijai reiksti savo nuomo- j
* nés, musy klube visada esi laukiamas. Turbit tavo rytinés kavos puodelis jau tuscias: netrukus skubési ten, kur taves
* laukia. Nerimauk, galvok, svajok, veik, nes viskas, ka Sig akimirka darai, yra dar vienas zingsnis tikslo link. Na, o Zzurnalisty
.
.

klubo komanda neskuba atsisveikinti su savo skaitytojais: mokslo metams baigiantis planuojame dar viena , Tebunie Sviesa” nume-
. rj. Iki miely pasimatymy.

Nuogirdziai
. laikradtio redakioré luusia AiySeridinti
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Kalbinti gimnazistai pagrindinémis priezastimis jvardija perkrautas moky-
mo programas, kuriose esg per daug nereikalingos informacijos, moky-
tojy nesupratinguma, minimi ne visada patogls pamoky tvarkarasciai.

Miega 5 valandas

Pirmoji pasnekové — vidutiniy gabumy mo-
kiné, kurios mokymosi rezultatai priklauso
nuo jdirbio. Paklausta, kas, jos nuomone,
nuovargj pavercia gimnazisto kasdienybe,

balse. Dalis pasnekovy pritaré nuomonei,
kad mokymosi kravis isties didelis, taciau
vieningai pripazino, kad mokiniai nemoka
planuoti savo laiko, tad neretai namy darbus
atlikinéja iki iSnakty, | mokykla eina nepailse-

moksleivé uztikrintai jvardijo priezastj: ,Tai e

mokytojy perdétas démesys tiktai savo dés-
tomam dalykui. Gaila, taciau mokytojai isties
retai pagalvoja, kad, be jo pamokos, kasdien

mes turime dar
bent 5 ar 6 pamo-
kas, tad saziningai
atliekami  namy
darbai atima ir
poilsj, ir laisvalaikj."

| klausima, kiek
trunka namy dar-
by ruosa, gimna-
zisté liddnai nusi-
Sypsojo:
,VidutinisSkai  prie

Namy darbai - nei$vengiami?

Viena i§ gimnazijos mokytojy paklausta, ar,
jos nuomone, gim-
nazistams uzduoda-
ma per daug namy
darby, atsaké:

N .Manau  mokiniai

turéty suprasti, kad

mokosi gimnazijoje,
kurioje néra lengva,

o norint pasiekti

gery rezultaty reikia

idéti daug pastangy.

Namy darbai -

neatsiejama moky-

mosi

knygy  vakare dalis, kuria

praleidziu apie 4 — 5 valandas. Miegu tik 5 ar sunku palengvinti dél daznai prasto mokiniy
6 valandas, nes keliuosi anksti ryte papildo- darbo nasumo pamoky metu, tad neretai
mai pasimokyti. Viskas tik del deSimtuky ir daug uzduodiy lieka atlikti namuose. Gim-

jrodymo mokytojams ir tévams, kad esu nazistams noréciau patarti griezciau planuoti
gera mokine“,- atsako mergina.

Vargsta ne visi

Antrasis paSnekovas — itin gabus visiems
mokslams, daugelio olimpiady prizininkas,
savo zinias praturtina vien pamoky metu.

Paklaustas, ar mokykloje patiria per didelj
krdvj, trumpai atsako: ,Ne, iSties gimnazijoje
nesijauciu  pavar-
ges ar pernelyg

,Vidutiniskai prie knygy va-

savo laikg, nes buatent tai turéty sutaupyti
laiko ir nuovargj sumazinti.”

Po apklausos gimnazijoje jsitikinome, kad
problemos dél gimnazisty mokymosi kravio
egzistuoja. Tiesa, daug kas priklauso nuo
mokiniy gebeéjimy, motyvacijos bei jgldziy
planuoti savo laika. Mokytojai gina savo
pozicijas, teigdami, kad namy darbai bei
nemazas krdvis

o ) yra tiesiog neis-
uzimtas, randu kare praleldilu apie 4 — 5 va-| vengami. Gim-
lalko pomegiams, “|andas, miegu tik 5 ar 6 valan- nazisty
laisvalaikiui.”  Ga- . . . . . nuomone,
bus  gimnazistas das ir keliuosi anksti ryte Papl|- reikety bandyti
taip pat neuztrun- domai pas|mokyt| atrasti  vadina-
ka  atlikdamas majj  ,aukso

namy darby uzduotis ar besiruosdamas
kontroliniams darbams. ,Namy darbams
skiriu porg valandy, miegoti einu laiku, visad
esu zvalus ir pailséjes,” - sako vaikinas, kurio
veide nematyti jokio nuovargio Sesélio,
aiSkiai jauciamo ankstesnés pasnekovés

°
o

vidurj®, kuris tenkinty jvairiy gebéjimy moki-
nius, bei ieskoti  problemos sprendimo
bady, kad mokykloje visi jaustysi zvalQs ir
pailséje.

Zurnalisty klubo redaktore

'K ecome suiesf)

Sveciuose - Australija
Kanobira Ziikule
Australija fotonuotraukose,
filme, Australija - mokiniy piesiniuose,
australiska muzika gimnazijos koridoriuose...
Sausio |6-20 dienomis Siauliy Juliaus Janonio
gimnazijoje vyko Australijos savaité, skirta
gimnazijos remejams pagerbiti. Bibliotekoje
buvo surengta Australijos knygy paroda, vyko
jvairGs projektai apie Australija, surengta netgi

Australijos muzikos diena. Pasikviete ,Juventos”

progimnazijos draugus, mokiniai rungesi, kas
daugiau Zino apie §j tolima Zemyna. Australijos
savaités metu jvyko jau tradiciniu tapes 2| -asis

|. PoZelaite-Davis, AM, karybinio rasinio konkursas, ,

kurj 12-tus metus finansuoja ilgametis gimnazijos
mecenatas, Australijos lietuvis Kazimieras Butkus.

Dar vienas svarbus jvykis, susijes su Australija - Jono

Nekrasdiaus knygos apie buvusj gimnazijos mokinj,
fotografa, keliautoja, ekologa,

1
.
.
.

Tasmanijos gamtos tyrinétoja ,Olegas Truchanas — ¢

Lietuvos ir Australijos legenda” pristatymas

bei O.Truchano 40- yjy mirties metiniy minéjimas.

Pevesevseene et
Juliaus Janonio gimnazijoje
skambejo prancuzy kalba

Vorginga Heryte
Siauliy Juliaus Janonio gimnazijoje
kovo |6 diena vyko frankofonijos dienoms
skirtas renginys ,Kelioné laike". Frankofonijos

diena Europoje tradiciskai $vendiama kovo 20

diena nuo 1970 mety. Lietuvos miestuose kova

taip pat vyksta daug renginiy, skirty prancizy kalbos
populiarinimui. Ne iSimtis ir Siauliai: Juliaus

Janonio ir DidZdvario gimnazijos bertdromis jégomis

jau antrus metus surengia nuostabia respubliking
frankofonijos Svente, kurioje Siemet dalyvavo ne tik
Siauliy mokyklos, bet ir Kauno Jézuity gimnazijos,
Seduvos gimnazijos bei Kursény Pavendiy vidurines
mokyklos mokiniai. Visa popiete Juliaus Janonio
gimnazijoje skambeéjo pranctzy kalba: mokiniai
dainavo, skaite ir deklamavo eilérascius
bei vaidino prancaziskai.

® O PP PP OO Dy el e

$imtadienis skraidino i svajone

&C&na, &Lﬁfﬁd.g:y&

Vasario 9 ir 10 dienos
buvo ypatingos misy gimnazijos
abiturientams —mokyklos bendruomenei
ir téveliams jie pristaté Simtadienio vaidinima.
Simtadienio projektas ,Svajonés link" —
tai jrodymas kad net labai uZimti,
rupesciuose paskende ir nuolat apie egzaminus
galvojantys abiturientai neapleidzia svajoniy.
Gimnazijos akty saléje apsilanke garsioji valdove
Kleopatra, Zymusis keliautojas Kristupas
Kolumbas, Leonardas da Vinci
atskleide da Vincio kodo paslaptj, Voltas Disnéjus
papasakojo, kas jj jkvepia sukurti nuostabius
filmuky personaZus. Zitirovus stebino jaunasis
genijus Mocartas, legendiniai , The Beatles”
bei Zavioji mados ikona Coco Chanel.
Abiturientai $oko, dainavo ir rode visa tai,
ka geriausiai sugeba. Renginj
vainikavo paciy gimnazisty sukurta daina.
Pasibaigus vaidinimui |16 | -osios laidos lauke
trecioky sveikinimai — Simtadienio tortai bei
kiekvienam i§ 204 abiturienty jteiktas pusatestatis.
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:.. ® papasakojo apie tai, kuo LSMU iSsiskiria i$ kity universitety. Taip

_S
pasakojo apie studijas

"Ka veiksi, kai baigsi veikti JJG?" - tai unikalus dviejy gimna-
zis¢iy Akvilés Gaupsaités (2d) ir Aistés éulskytés (2g) orga-
nizuojamas projektas, skirtas moksleiviy profesiniam orien-
tavimui. Merginy déka musy gimnazistai turi iSskirtines gali-
mybes pabendrauti su jvairiy profesijy atsto-
vais, uzduoti jiems rapimus klausimus ir su-
prasti, ka nori veikti ateityje. § karta mus ap-
lanké studentes i$ Lietuvos sveikatos moksly
universiteto.

Antrojo ir treciojo kurso studentés prisistaté ir
placiai papasakojo, kas laukia ty, kurie nori
studijucti medicing, farmacija ar veterinarija.
Mokiniai buvo supazindinti su dalykais, kuriy
mokosi blsimieji medikai. Studentés placiai

48240 Vilniaus universiteto vizitas
%o %4  abiturientui jfeikta stipendija

pat suzinojome apie jvairias studentiskas organizacijas bei galimybes
studijuoti ar atlikti praktika uzsienyje. Gimnazistai doméjosi, koks yra
gana sunkius dalykus studijuojanciy studenciy laisvalaikis, ar uztenka
laiko linksmybéms, mégstamai veiklai bei studentiskam gyvenimui,
doméjosi studenty gyvenimu bendrabuciuose. Pokalbio metu visi
turéjo galimybe prisiliesti prie medicinos studenty kasdienybés: varté-
me probleminio mokymosi uzduotis, savo rankomis lieteme skalpe-
lius bei Zzmogaus kaukole.

Dékojame Akvilei ir Aistei uz §j susitikimg ir
galimybe i§ pirmy IGpy suzinoti viska apie
studijas Lietuvos sveikatos moksly universi-
tete!

(P.S. ypac dékoja tredias srautas - busimieji
medikai, genetikai, odontologai, farmaci-
ninkai, veterinarai, biochemikai ir t.t.)

Mokiniy Seimo naré

Sausio |7 dieng musy gimnazijoje
lankesi Vilniaus universiteto delegaci-
ja, kuri pravedé gimnazistams eduka-
cines pamokas ir pristate universiteto
studijy  progra-
mas. Pasak Juliaus
Janonio  gimnazi-
jos  direktoriaus
Rimo Budraicio,
gimnazija  nuola-
tos jaudia Vilniaus
universiteto  dé-
mesj. Po to, kai 2005 mety balan-
dzio 29 diena buvo pasirasyta gimna-
zijos ir universiteto bendradarbiavi-
mo sutartis, Sios aukstosios mokyklos
atstovai ne tiktai kiekvienais metais

geriausiems ir aktyviausiems Juliaus
Janonio gimnazijos moksleiviams
teikiamos Vilniaus universiteto
Teisés fakulteto bei ALUMNI
draugijos stipendijos.

lankosi gimnazijoje ir pristato studijy
programas, bet ir kviecia pas save
atvykti gimnazijos mokinius ir moky-
tojus: ekskursijy j Vilniaus universiteta
metu  gimna-
zistai turi gali-
mybe  susipa-
Zinti su  uni-
versitetu,
apsilankyti
auditorijose,
bibliotekoje,
observatorijoje, fakultetuose.

Universiteto ir gimnazijos bendradar-
biavimo metais gimé grazi tradicija:
geriausiems ir aktyviausiems Juliaus

Kovo 14 di §iau|iq Juliaus Janonio gimnazijos
mokiniy mokomoji  bendrové  (MMB)
"Spectrum" tapo Siauliy universiteto Ekono-
mikos katedros konkurso "Ekonomiskiausias
projektas" nugalétoja ir buvo apdovanota
specialiais prizais.

Pagrindinis Juliaus Janonio gimnazijos jau-
nyjy verslininky uzdavinys buvo sukurti ide-
ja, kuri maziausiomis sanaudomis sulaukty
didelés naudos visai mokyklos bendruome-
nei. Pasitare nusprendeme, kad masy gami-
niai puikiai atspindi konkurso tikslus: perdirb-
dami stikla, prisidedame prie gamtos iSsau-

gojimo.

e o o o o s s o 0 o 0 o o o s 00 .:'.?Eﬁﬁﬂlﬁgﬁlesm..:

Janonio gimnazijos moksleiviams
teikiamos Vilniaus universiteto Teisés
fakulteto bei ALUMNI draugijos  sti-
pendijos. Sio vizito metu Teisés fa-
kulteto dr. Giedré Urbonaviciate,
beje, buvusi Juliaus Janonio gimnazi-
jos aukleting, universiteto stipendija
jteiké Dovydui Gudzitnui, gimnazijos
abiturientui, ketinanciam

studijuoti
Vilniaus universitete.,

Po sveciy prisistatymo konkreciomis
studijomis  besidomintys gimnazistai
dalyvavo universiteto fakultety edu-
kacinése programose.

Karolina Matelionyts,
zurnalisty klubo nare

Projekto dalyviai vertinti pagal atskirus kriterijus: idéjos originaluma, gaunama
nauda, istekliy realizavima, veiklos jgyvendinima ir testinuma.

Bendrovés prezidentas Arnas Vedeckis

74 kartu su ekonomikos mokytoja Aurelija

Smitiene parengé spalvinga prezentacija,
pristatancia gimnazisty ekologiskus gami-
nius ir visg veikla: nuo zaliavy rinkimo akci-
jos "Atgimstantis stiklas', darbo proceso,
pardavimy ir sudetingos apskaitos iki re-
mejy ir internetinés svetainés.

9 . oSl
MMB “Spektrum” naré



Pries mane sedi smulkuté, kukli ir mielai besiSypsanti leva Ripinskyte (lllg).
Bltent jos déka masy gimnazijoje jau trecia karta sveciavosi dainuojamosios
poezijos karéjas ir atlikéjas Domantas Razauskas. Sikart jis atvyko drauge su
kitais karejais ir sukvieté visus | tradiciniu tapusj muzikos ir poezijos vakara
,Brazdesiai“. ,Geriausias jausmas yra tas malonus, viduje kirbantis nezinoji-
mas, koks bus koncertas, kaip viskas pavyks, kiek zmoniy susirinks...O galy
gale, kai viskas jvyksta, atsipeikéji ir supranti, kas i$ tikryjy ka tik ¢ia buvo®, -
pripazjsta paprastumu ir nuosirdumu dvelkianti leva.

- leva, papasakok viska i§ pradziy: kaip Sove pati idéja pasikviesti Domantg Razauska
i masy gimnazija?

- Viskas jvyko taip paprastai, kad net sunku patiketi. Tiesiog man labai patiko Do-
manto karyba ir as, suradusi jo kontaktinius duomenis, pasakiau, kad labai noréciau
jo koncerto Siauliuose. Domantas atsake, kad jeigu tik kas kviesty, tai atvaziuoty.
Man to ir uzteko! (juokiasi)

- Nebijojai imtis viso koncerto organizavimo viena pati?

- Ne. Tiesiog a$§ manau, kad jeigu zmogus kazko labai nori, tai jo darbai turi biti tiesiogiai proporcingi jo svajonéms. Tada tikrai jmanoma

pasiekti to, ko troksti. Prie$ koncerta 8 tikryjy yra daug darbo, reikia suderinti labai daug smulkmeny ir visko vienas negali padaryti, reikia
kity zmoniy pagalbos. Zinojau, kad savo gimnazijoje tos pagalbos tikrai sulauksiu.

- Kuo ,Brazdesiai“ skiriasi nuo jprasty koncerty?

- Svarbiausia noriu pabrézti, jog tai ne koncertas, tai yra muzikos vakaras. Néra jokiy vedéjy, biliety, griezto eiliskumo ar kitokiy koncertams
budingy taisykliy. Dar vienas svarbus akcentas yra tas, kad visus sukviecia garsts vardai (,Atika“, ,Arbata“, D. Razauskas), bet kartu tai yra
graZi proga i¥girsti jaunuosius bardus. Kiekvienas norintis gali uZlipti ant scenos ir ka nors sugroti. Norétysi, kad Siauliuose populiarety bardy
muzika, kad galéty atsiskleisti visi jauni talentai. O musy gimnazija tampa tarytum Sio veiksmo Zidiniu - centru - ir tai labai dziugina.

- D.Razauskas, Darius Zvirblis, Andrius Zalieska — trys skirtingos asmenybés. Kaip pavyko juos prikalbinti atvykti?

- Visi jie labai paprasti, Zemiski ir malonGs. Jie idéjos Zmonés, nesiekiantys pelno ar populiarumo, ir tai vienija visus tris karéjus. Domantas,

kuriam jau teko bendrauti su masy publika, i$ karto sutiko. Truputj nerimavau dél Dariaus, nes i$ jo | savo kvietima gavau tik dviejy Zodziy
atsakyma; ,Na pabandom...” Pasirodo, tai ir buvo sutikimas (Sypteli).

- Kaip D.Razauskas jaudiasi po koncerty pas mus ir kokie jo atsiliepimai?

- Na, tikriausiai, jeigu jam bty nepatikusi masy publika, tai po pirmojo karto daugiau ¢ia neblty sugrizes (juokiasi). Ne, i$ tiesy jis yra labai
laimingas ir suzavétas tuo, kad j misy gimnazija, j poezijos ir muzikos vakarus, suplista gimnazistai bei miesto Zzmonés. Domantui patinka

masy zilrovai, per koncertus jis visada stengiasi bdti kuo arciau publikos, kontaktuoti. O praéjusj karta Domantg atlydéje poetai stebéjosi
technikos profesionalumu — gyré mikrofonus, jgarsinima. Zodziu, visi liko patenkinti.

- O kaip Tu pati jautiesi surengusi tris sékmingus mégstamo atlikéjo koncertus savo mokykloje? Ar tai buvo svajoné?

- Taip, tai buvo didelé svajoné... Pamenu, pasibaigus pirmajam koncertui, atsitokéjau tik tada, kai pamaciau nesibaigiancia minia Zmoniy,
plistancia i$ akty salés. Suvokti, kad viskas pavyko, matyti Sitiek susirinkusiyjy yra taip gera! Visa laika nuo idéjos gimimo iki jos realizavimo
buvau tokia pakyléta. Taip pat esu laiminga, nes rengdama Siuos koncertus atradau savo sritj ir supratau, kad ateityje noriu organizuoti rengi-
nius, dirbti su Zmonémis.

- Adit uz nuosirdy pokalbj ir uz pastangas rengiant nuostabius dainuojamosios poezijos vakarus Juliaus Janonio gimnazijoje. Gal norétum ka
nors pridurti?

- Taip. Labai noriu visiems padekoti ir pasakyti, kad labai norétysi, jog ,Brazdesiai“ tapty tradicija. Tikiuosi, atsiras tokiy, kurie prisides prie
Sitos naujos tradicijos jgyvendinimo, o ir a3 pati stengsiuosi ir padésiu, kad dar ne viena pirmajj pavasario vakara visi susitiktume su dainuoja-
mosios poezijos klréjais bei jaunaisiais bardais ir jaukiai pabitume besiklausydami nuostabios muzikos. Acid!
leva — puikus pavyzdys Zmogaus, daug dirbancio ir besistengiancio dél savo tiksly. Trys surengti koncertal gimnazijoje patvirtina, jog reikia
tvirtal siekti savo svajones ir prie jos eiti drasiai. Tal ne tik asmeniné moksleives patirtis, bet kartu ir navjas jrasas gimnazijos istorjoje — juk
ne visos mokyklos gali save vadinti dainucjamosios poezijos lopsiu. »

Mokiniy Seimo naré
@:--.

Lietuvoje zaibisku greiciu plinta naujas virusas: "Parodyk pasauliui, ko verta tavo e
o parodyk, kas Tavo galvoje.
smegenine".

Ir mes, janoniediai, skubame neatsilikti nuo vis intelektualéjancio pasaulio—istorijos

mokytoja Elvyra Rickevicitté padedama dvyliktoko Domanto i$ IV b klasés, mokyk-
loje suorganizavo “Proty masio” viktorina.

Gimnaziste, skubék mankstinti savo smegenis kas
antra treciadienj—lauksime taves konferencijy saléje.

zurnalisty klubo naré
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Masy gimnazija tikai turi kuo didziuotis: janonieciai dziugina savo pergalémis
jvairiuose konkursuose, olimpiadose, sporto varzybose. Gimnazistai rengia
parodas, muzikuoja ir aktyviai dalyvauja miesto bei Salies gyvenime. Taliau
ypatingi esame ir dél to, jog antrus metus i$ eilés graziausios Siaulietés titula
pelné masy gimnazijos moksleivé. O praeita pirmadien] vykusiame ,Mis Lietu-

va" konkurse graziausia miesto mergina Greta Mikalauskyté (IVd) tapo ir Pir-
maja vicemis.

Greta sutiko papasakoti apie savo jspadzius ir pasiruosima ,Mis Lietuvos”
rinkimams.
- Greta, papasakok, kaip viskas prasidéjo ir kas pastimeéjo Tave dalyvauti grozio konkurse?

- Dalyvauti konkurse paskatino tévai ir draugai. Pati j tai neziGréjau labai rimtai, tai man buvo tiesiog iSbandymas, noras iSméginti savo jégas.
- Kaip vyko pats konkursas ,Mis Siauliy kradtas“? Ar buvo jaugiama konkurencija tarp merginy?

- Pries konkursa visos merginos lankéme specialius pasiruosimo kursus. Buvome mokomos, kaip taisyklingai vaikscioti, atsisésti ir panasiai.
Na, o konkurso metu turéjome pasakyti prisistatymo kalba, taip pat parodyti savo talenta (as, pavyzdziui, Sokau). Atmosfera visg laika buvo
labai draugiska ir Silta, gal tik konkurso diena buvo juntama jtampa, nes visos dalyvés labai jaudinosi.

- Koks jausmas buvo triumfo akimirka? Ar smagu karting perimti i§ janonietés?

- Be abejo, buvau labai laiminga. Nors tikéjau savo jegomis, bet nebuvau jsitikinusi, kad laimesiu. Su Deimante (,Mis Siauliy krastas 201 1,
/V b) buvome kalbéjusios, kad buty labai smagu i$ jos perimti titula, o sveikinimo akimirka abi juokémeés, kad viskas iSsipildé.

- Kas pasikeité pelnius graziausios miesto merginos titulg?

- Visada, kai jgyvendini kokj nors tiksla, jgyji daugiau jégy ir pasitikéjimo. Taip pat labai padidéjo démesio i§ Salies: atsiverti laikrastj ir zurnala
— raso apie Tave, jsijungi televizoriy — matai save. Tokie tie pasikeitimai.

- Papasakok, kaip vyko pasiruosimas dideliam isbandymui — ,Mis Lietuva“ konkursui.

- Kaip ir pries konkursa Siauliuose, vyko mokymai, j kuriuos vazinéjau, dalyvavome jvairiuose renginiuose, musy tikslas yra kuo daugiau
,pasirodyti®. Dalyvavima konkurse truputélj apsunkino mokslai, nes man jie svarbds. Stai viena dieng turéjau laikyti jskaitas, o kitg jau va-
Ziuoti | konkursa.

- Ar po mokyklos baigimo planuoji savo tolimesne veikla su groZio pasauliu?

- Tikrai ne. Kaip minéjau, man tai tik saves iSméginimas. Savo ateitj noriu sieti su Sokiu, planuoju studijuoti choreografija.
- Ko, tavo nuomone, reikia merginai, kad ji galéty dalyvauti groZio konkurse?
- Tokiuose konkursuose néra svarbus vien tik iSorinis grozis. Mergina turi bati iSkalbinga, charizmatiska, o svarbiausia turéti ta ,cinkel}“, kad |
ja pazitréjes norétum pasakyti: ,O, ji tikrai kazkuo ypatinga!®
@ .
® .. &exgm caa/)xuéfa/,
e v . ; - Mekirin Se; .
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ir su lietuviskomis kaukemis

Juliaus Janonio gimnazijos delegacija dalyvavo V§vietimo mainy paramos pagilinome vokieciy kalbos Zinias. Pirma karta i$ arti galéjome susipa-
fondo tarptautiniame ,Comenius” projekte ,Svenciy tradicijos suburia Zzinti su vokieciy kultdra, susiradome naujy draugy, aplankéme Frank-
Europa”. Projektas vyko Vokietijoje, Weiterstadt mieste, jame dalyva-

furta ir Darmstadta, kuriame jvyko masy susitikimas su miesto meru.
vo delegacijos i§ penkiy Europos 3aliy - Lietuvos, Slovakijos, Vengrijos,
Graikijos ir Vokietijos.

Daugiausiai jspudziy paliko Hessenwaldschule mokykla, kurioje projek-
tas vyko, Siltas priemimas bei nuoSirdis zmoniy santykiai. Projektas
Juliaus Janonio gimnazijai atstovavo astuoni mokiniai ir dvi lydincios tesiasi: geguze sveciy i$ jvairiy Europos kampeliy sulauks Juliaus Jano-
pedagogés Gitana Beleckiené ir Daiva Gedminiené. nio gimnazija.

Vokietijoje jgijome naujos patirties: iSmokome kepti tradicines vokiskas i o . .
spurgas, daryti UZgaveniy kaukes i gipso, kurti kostiumus bei, Zinoma, Juliaus Janonio gimnazijos mokiné

Juliaus Janonio gimnazijoje atgijo senove

Mb'g/éa@mmwv il
Australijos legenda sugrizo l gimna'zija,l Siauliy Juliaus Janonio gimnazijos muziejuje surengta antroko gimnazisto
Kanolina MatelioyCe Rycio Milkinto seny daikty paroda. Parodos eksponatai - |9 amziaus
2012 mety. sausio |2 dieng gimnazijoje vyko pabaigos maldaknygeés, tarpukario laiky knygos ir nuotraukos, velykiniai
Jono NekraSiaus knygos ,Olegas Truchanas — atvirukai, vazos, zibaliné lempa, senoviniai akiniai, parkeris, kuris tais laikais
Lietuvos ir Australijos legenda” pristatymas. | buvo didziulé retenybé, ir kitokie senoviniai daiktai, kadaise naudoti Rycio
pristatyma priglzejo daug sveciy, besidominciy seneliy ir proseneliy buityje. Parodos atidaryme dalyvavo ne tiktai Ry¢io bendraklasiai,
buvusio J. Janonio  gimnazijos mokinio, draugai, mokytojai, bet ir Rycio senelis Stanislovas Jakstas ir tévelis Povilas Milkintas.
fotografo, keliautojo, ekologo, Tasmanijos Pristatydamas paroda, Rytis pabréze, kad visiskai nesvarbu, kaip seniau gyveno Zmonés
gamtos tyrinétojo O. Truchano darbais ir ar kuo jie rade, prie kokiy lempy skaité, svarbiausia - kad tie Zmones buvo
nuopelnais, kurie Australijos Zeméje geriau Lietuvos patriotai ir visais jmanomais badais stengesi ja iégarsinti. Direktorius
Zinomi nei Lietuvoje. R. Budraitis ir mokytojai pagyre Ryt], kad jis domisi istorija ir gimnazijos
Pristacius knyga, buvo paminétos O. Truchano bendruomenei dovanojo puikia galimybe i§ arti susipazinti su senienomis, kuriy
40- osios mirimo metinés. S

dalis gimnazisty néra mate. Si paroda Ryciui nebe pirmoiji: praéjusj ruden;
gimnazijos bibliotekoje jis pristaté savo paties iSdrozinety angely paroda.
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Kovo 30 dieng gimnazijoje startavo jaunimo stovykla — tais ,,Svelniuodavosi®, sakydami vieni kitiems palinkéjimus, de-
,Sniego gnitzte", kurioje dalyvavo Vilniaus, Kretingos, Rad- kodami uz praleista laikg kartu. Tokiu budu visi dalyviai susi-
viliskio, Palangos mokykly ir éiauliq miesto gimnazijy atstovai.

draugavo ir tapo viena didele, neigardoma SNIEGO GNIUZ-

Visi norintys moksleiviai, sulauke keturiolikos, dvi savaitgalio TE!

paras apsigyveno gimnazijos teritorijoje. Stovykla iSskirtiné tuo,
kad visa programa planavo ir jgyvendino patys paaugliai. Veiklos
buvo su kaupu. I3 pat ryto - manksta sporto saléje, aktyvis
zaidimai, Sokiai, pasirodymai scenoje, filmai ir daug kity linksmy
uzsiémimy - buvo akivaizdu, kad jaunimas gali labai linksmai

éiauliq Juliaus Janonio gimnazijoje vykdomas tarptautinis
projektas ,Sniego gnitzté" skatina kryptinga jaunimo uzimtuma
ir priklausomybiy prevencija. Projekto pradininkas amerikietis
DzZekas Irvinas, sausio 19 diena apsilankes gimnazijoje, teigé
leisti laikg ir be svaigaly. Kiekvienas stovyklos dalyvis turéjo du esas jiitikines: .pa.augliai, matantys dfaggys, . kvaiéalams drasial
batiniausius daiktus — kortele su savo vardu ir i sidly pagaminta salkanlolus“ N.E' &2 dta}sos Jiems atsispirti—juk toks ir yra pa-
pakabuka ,Svelnutj“. Jei juos kartais netycia pamesdavo, turéda- grindinis "Sniego GnitZtes” moto.

vo visiems sugokti ,, Zuvyciy" $okj ir tik tada atgaudavo savo M%@WM7
pamestinuka. Su savo ,Svelnudiais” dalyviai vieni su ki-

zurnalisty klubo naré

Siandienos gimnazistai dél intensyvios mokymosi veiklos patiria nuolatinj stresa ir nerima. Tai daznai pasireiskia psichologiniu iSseki-
mu, isblaskytu démesio, nemiga, kitais nemaloniais pojuciais. Kaip nugaleti stresg, pasakoja gimnazijos psichologe Rasa SLONSKIE-
NE.

- Mano draugai nuolatos dejuoja, kad jie pervargsta ir neiSsimiega. Nesugeba sukoncentruoti démesio per pamokas, dél to blogéja
rezultatai. Kg daryti?

- Reikia tvarkytis su mintimis. Tai nereiSkia, kad reikia uZsideti roZinius akinius. Labai svarbu tikslingai jvertinti savo resursus iskel-
tiems tikslams. Jeigu tikslai labai auksti, o resursy néra, tai pakeleivis visada bus nerimas. Nerimas yra vienas i$ psichiniy procesy,
kuris trukdo mokytis. Kuo daugiau nerimauji, tuo maziau iSmoksti. Nerimas iSskiria kortizoli, kuris blokuoja demesio ir atminties
procesus ir jis visada mus aplanko, kai galvojame apie ateitj. Pirmiausia nerimas yra emocija, kurig sukelia prie$ tai buvusios mintys.
- Kaip patartuméte nerimo iSvengti?

- I8vengti nerimo galésime, jeigu susitvarkysime su savo mintimis. Pati didZiausia gimnazisty problema yra perdétas reagavimas |

nesékmes. Gautas prastesnis pazymys atrodo kaip pasaulio pabaiga.
- Kaip visgi sutvarkyti savo mintis?

- Pats svarbiausias darbas yra labai aiskiai ir tiksliai iStyrinéti savo resursus. Reikia ieSkoti FAKTU, kurie patvirtinty arba paneigty tavo
resursus. Faktai: trimestro pazymys, olimpiady, konkursy laiméjimai.
- K3 dar galétumete patarti?

- Mokantis reikia naudoti ivairius badus: vaizduote, minciy zemelapiy karimus. Mes naudojames vieninteliu mechaniniu informacijos

Jsiminimo atmintinai badu. Tuo tarpu yra ir kity bady, kuriuos pateikiant ir priimant informacija, bty galima naudoti: tai garsai, vaiz-
dai, emocijos. Reikia atrasti sau priimtina bdda.

Keatulia Kirba,

Zurnalisty klubo narys

iurnalistq klubo redaktore

laikras¢io dizaineré ir maketuotoja

T econte sutes€) Gigute Fonbienié,
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o o, lolanta JANCIAUSKAITE, matematikos mokytoja:
o o
«****" istojo per Simta, baigé - trisdeSimt

Istojusi pora mety mokiausi fizikos ir matematikos, o veliau galéjome rinktis specializacija:

Daugelis buvusiy mano kurso draugy dirba pedagoginj darba, visiems sekasi neblogai.

Teresé LUKOSIENE, geografijos mokytoja: &

Pasaulis - ne vien i§ knygy °*®¢°

AS baigiau Siauliy pedagoginj pradiniy klasiy instituta. Kuomet jj pabaigiau, 7 metus dirbau pionieriy vadove ir turéjau geogra-
fijos pamoky, todél nusprendziau, kad reikia studijuoti geografija. Taigi jstojau | Vilniaus pedagoginiame universiteta ir studi-
javau geografija neakivaizdiniu budu. Mokantis geografijos neakivaizdiniu bidu (dabar tai vadinasi istestinemis studijomis),
teko daug studijuoti paciai. Studijos pasizyméjo tuo, jog mes labai daug keliaudavome po Lietuva ir uzsienio krastus, kope-
me | kalnus, nes geografas turi pazinti pasaulj ne tiktai i$ knygy. Baigus geografija, galima dirbti aplinkos apsaugos srityje,
turizmo srityje, Klaipédos jury uoste, valdzios institucijose, galima savo Zinias panaudoti verslui, pavyzdziui, jkurti savo turiz-
mo agentlra, Daugelis buvusiy kurso draugy dirba mokytojais. Vienas i§ jy, Kazimieras Augulis, pavyzdziui, dirbo gimnazijos
direktoriumi, dabar yra Radviligkio rajono vicemeras.

oo, Janina EIGIRDIENE, chemijos mokytoja:

+*°**" Nuo herbariumo iki drugeliy kolekcijos

Irena VIDZIUNIENE, kiino kultiGros mokytoja: B
Sportininkai operavo varles *20%%e

Paskaitos budavo linksmos ir [domios - daug sportuodavome, mokémeés visy sporto Saky,
kokios tiktai yra. Ypac buvo jdomu mokytis sporto medicinos, biochemijos. Tekdavo
daryti jvairius laboratorinius tyrimus, karpyti varlytéms galvas, studijuoti jy sandara. Taigi
kano kultdros studijos - ne vien sportas, studijuojama ir daug medicinos dalyky.

Alma SEPUTIENE, lietuviy kalbos mokytoja:
°
Destytojai buveo autoritetai

®e
@

viety. I3 26 baigusiy |8 dar dirba mokytojomis. Veéliau mokytojy beveik nebeliko: iSeida-

?; vo dirbti Zurnalistémis, redaktorémis ar Siaip ka kitka veikti.
=
© .
~ Birute GRIGIENE, bibliotekos vedeja:‘.oooo
— Bibliotekininkes rage dailyragciu " e °¢
Y
g g Baigusi Vilniaus kultiros mokykloje bibliotekininkyste ir bibliografija, jstojau j Vilniaus universiteta. Po studijy universi-
E. == tete gavau paskyrima dirbti Druskininky miesto centrinéje bibliotekoje. Taciau po 20 mety teko sugrizti j savo gimtajj
W o+ miestg ir taip atsidGriau Juliaus Janonio gimnazijoje. Pradéti dirbti nebuvo labai sunku, nes turéjau tokio darbo patir-
Sg' " ties, jgldziy bei reikiama iSsilavinima. Bibliotekininkystés studijos ir darbas pasizymi kruopstumu, pavyzdziui, studijy
6‘ g laikais vienas sunkiausiy dalyky buvo korteliy raSymas dailyras¢iu. Daugelis mano kurso draugiy dirba Martyno Maz-
/= vydo bibliotekoje, aukstyjy mokykly ir kitose Salies bibliotekose.
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fizikg ir
matematika, informatikg ir matematika ar taikomaja ekonomika ir matematika. Be to, studijos pasizy-
méjo dar ir tuo, jog jstojome per Simto studenty, o baigéme trisdesimt. Baigus fizikg ir matematika,
galima dirbti mokytoju, diplome taip ir parasyta. Galima, isklausius tam tikrus kursus, destyti ir kitus
tiksliuosius mokslus. Kadangi man arciausiai Sirdies buvo matematika, dirbu matematikos mokytoja.

Studijavau chemijos — biologijos specialybe. Studijos buvo jdomios, nes atlikdavome daug jvairiausiy praktiky jvairiuose
Lietuvos miestuose. Puikios buvo biologinés praktikos: nuo herbariumo darymo iki drugeliy kolekcijos rinkimo ir kitokios -
galéciau pasakoti ir pasakoti. Baigus chemija - biologija, galima dirbti mokykloje, gamykloje, farmacijos srityje... Ne apie
visus kurso draugus zinau, taciau dauguma dirba mokyklose, kiti - jvairiai, pavyzdZiui, émési savo verslo.

A% studijavau Siauliy pedagoginiame institute (dabar universitetas). Mokytis buvo nelengva, i$ dalies todél, kad viduringje mokykloje
niekas nieko apie studijas neaiskindavo. A3 né nejsivaizdavau, kad vyksta paskaitos ir praktiniai uzsiémimai, seminarais vadinami, kad
studentas turi labai daug dirbti savarankiskai, biti aktyvus. Ir déstytojai buvo daug reiklesni, visai kitokie negu mokytojai. Studijos buvo
itemptos, gal todél a3 dar ilga laika sapnuodavau, kad laikau egzaminus, taciau j[domios. Galiu pasakyti, kad tie ketveri studijy metai
formavo mano pozirj | pasaulj, Zymiai prasipléte akiratis. Mums, studentams, didelj jspad;] ir jtaka daré déstytojai. Dalis jy dirbo §iauhq
universitete, kiti atvykdavo i Vilniaus arba Klaipédos. Déstytojai ras¢é mokslinius darbus, atliko jvairius mokslinius tyrimus, vadinasi, savo
sritj, kurig déste, iSmané labai gerai. Jie ir mus nuolatos skatino daug skaityti, dométis rasytojais, pirkti knygas, sieké parodyti kultdrines
bei literatdrines Lietuvos vietas, organizuodami jvairias iSvykas. Kurse buvo tik 4 vaikinai ir dvidesimt $esios merginos, galiausiai vyry liko
tiktai vienas. DidZioji merginy dauguma buvo susipratusios lietuvaités, kaip Ignas Seinius pasakyty. Jos buvo atvykusios i$ jvairiy Lietuvos




